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Resumo

O presente trabalho analisa a imputabilidade penal dos individuos diagnosticados com
Transtorno de Personalidade Antissocial (TPAS), com énfase na psicopatia, a luz do
ordenamento juridico brasileiro. O estudo tem como objetivo examinar as limitacdes do
sistema penal vigente quanto a responsabilizacdo e ao tratamento desses agentes,
especialmente no que se refere a auséncia de mecanismos adequados de controle no
periodo pos-cumprimento da pena. Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa, de
carater exploratério, desenvolvida por meio de revisao bibliografica e documental, com
base em doutrina juridica, legislacdo e produg¢des académicas nacionais e internacionais.
Os resultados evidenciam que o modelo juridico brasileiro, estruturado no sistema
binario entre imputabilidade e inimputabilidade, mostra-se insuficiente para lidar com
individuos psicopatas, uma vez que estes, embora compreendam o carater ilicito de suas
condutas, apresentam comprometimento na capacidade de autodeterminagdo. Analisa-
se, ainda, a existéncia de um limbo juridico no periodo posterior ao cumprimento da pena,
marcado pela auséncia de acompanhamento estatal adequado, o que potencializa riscos
de reincidéncia. Ademais, observa-se que instrumentos normativos recentes, como a
Resoluc¢do n? 487/2023 do Conselho Nacional de Justi¢a, embora representem avangos
no campo das medidas de seguranca, ndo contemplam de forma adequada a situacao
especifica dos individuos com TPAS. Conclui-se que ha necessidade de reformulacdo
normativa que permita a criacdo de mecanismos legais de monitoramento e
acompanhamento pds-pena, inspirados em experiéncias do direito comparado, de modo
a equilibrar a protecao da sociedade e os direitos fundamentais do individuo.

1 Graduanda em Direito pela Universidade Estadual do Tocantins (UNITINS). Bacharel em Administragdo. Especialista em Gestacdo de
Contabilidade e Finangas Empresariais.
2 Graduado em Direito; Especialista em Ciéncias Criminais.

www.periodicoscapes.gov.br 1 Revista JRG de Estudos Académicos - 2025;20:e093328


https://www-periodicos-capes-gov-br.ezl.periodicos.capes.gov.br/index.php/buscador-primo.html
https://revistajrg.com/index.php/jrg
https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/search?query=any,contains,Revista%20JRG%20de%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&tab=default_tab&search_scope=default_scope&vid=CAPES_V3&facet=jtitle,include,Revista%20Jrg%20De%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&lang=pt_BR&offset=0
https://orcid.org/0000-0001-9958-6723

Revista JRG de Estudos Académicos, Ano 9, Vol. IX, n.20, jan.-jun., 2026

Palavras-chave: Imputabilidade Penal. Psicopatia. Sistema Prisional. P6s-pena. Direito
Pena.
Abstract

This study analyzes the criminal responsibility of individuals diagnosed with Antisocial
Personality Disorder (ASPD), with an emphasis on psychopathy, in light of the Brazilian legal
system. The study aims to examine the limitations of the current penal system regarding the
accountability and treatment of these agents, especially concerning the absence of adequate
control mechanisms in the post-sentence period. This is a qualitative, exploratory research
developed through a bibliographic and documentary review, based on legal doctrine,
legislation, and national and international academic productions. The results demonstrate
that the Brazilian legal model, structured on the binary system between sanity and insanity
(imputability and non-imputability), proves insufficient to deal with psychopathic
individuals, since they, although understanding the illicit nature of their conduct, present
impairment in their capacity for self-determination. Furthermore, it analyzes the existence
of a legal limbo in the period following the completion of the sentence, marked by the
absence of adequate state monitoring, which increases the risks of recidivism. Moreover, it
is observed that recent regulatory instruments, such as Resolution No. 487/2023 of the
National Council of Justice, although representing advances in the field of security measures,
do not adequately address the specific situation of individuals with ASPD. It concludes that
there is a need for regulatory reformulation to allow the creation of legal mechanisms for
post-sentence monitoring and follow-up, inspired by experiences in comparative law, in
order to balance the protection of society and the fundamental rights of the individual.

Keywords: Criminal Responsibility. Psychopathy. Prison System. Post-sentence. Criminal
Law.

1. Introducao

O ordenamento juridico brasileiro adota o sistema biopsicoldgico para aferir a
responsabilidade penal, fundamentando-se na capacidade de entendimento e
autodeterminacao do agente no momento da conduta (Bitencourt, 2025). Todavia, a
aplicacdo dos artigos 26 e 96 do Codigo Penal encontra um cenario de profunda
complexidade quando o autor do fato é diagnosticado com Transtorno de Personalidade
Antissocial (TPAS), popularmente conhecido como psicopatia. Diferente das psicoses
classicas, a psicopatia situa-se em uma zona fronteirica da sanidade mental, onde os
instrumentos legais tradicionais revelam-se insuficientes tanto para a efetiva
ressocializacdo quanto para a garantia da seguranca publica (Morana; Stone; Abdalla-
Filho, 2006).

A presente pesquisa delimita-se a analise da eficacia das normas de imputabilidade
penal frente ao individuo com TPAS no Brasil, com foco especifico na lacuna legislativa e
administrativa que ocorre apds o cumprimento da san¢do. O problema central que guia
este estudo questiona: de que maneira a auséncia de uma legislacao especifica e de
protocolos de monitoramento para o periodo pds-pena contribui para a inseguranca
juridica e para o risco de reincidéncia criminal de individuos diagnosticados com este
transtorno?

A justificativa para esta abordagem reside na insuficiéncia do modelo atual, que se
mostra ultrapassado ao ndo prever diretrizes para o egresso com perfil psicopatico.
Socialmente, o tema reveste-se de gravidade, uma vez que a falta de acompanhamento
especializado eleva o risco de novos crimes violentos, gerando um desequilibrio entre o
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direito a liberdade individual e o dever estatal de prote¢do a sociedade (Junior; Coélho;
Bello, 2023). Academicamente, o trabalho busca preencher uma lacuna nos estudos
juridicos, deslocando o eixo do debate da mera classificacdao bioldgica para a discussdo
sobre politicas de monitoramento e controle.

Para responder a tais inquietacdes, o objetivo geral deste artigo é analisar a
insuficiéncia do tratamento penal conferido ao individuo com TPAS, investigando a
caréncia de protocolos no pds-pena. Especificamente, pretende-se examinar os critérios
de imputabilidade previstos no Cédigo Penal, discutir o impacto da Resolu¢do CNJ n?
487/2023 na custddia desses individuos e analisar, sob a ética do Direito Comparado, a
necessidade de fluxos de acompanhamento especializado.

A metodologia empregada fundamenta-se no método dedutivo, partindo das
normas gerais constitucionais e penais para a analise do caso particular da psicopatia.
Complementarmente, utiliza-se o método comparativo para contrastar o sistema
brasileiro com legislacoes estrangeiras que ja adotam protocolos de monitoramento.

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de carater exploratorio e descritivo,
realizada por meio de levantamento bibliografico e documental. A andlise de conteido
foca nas doutrinas de autores como Guilherme de Souza Nucci e Rogério Greco, além de
diretrizes da Organiza¢cdo Mundial da Saide (OMS) e da American Psychiatric Association
(APA). O trabalho esta estruturado em trés capitulos: o primeiro aborda a imputabilidade
e o TPAS; o segundo analisa a insuficiéncia das medidas de custodia e a Resolu¢cdao CNJ n?
487/2023; e o terceiro discute a lacuna do p6s-pena e propostas de adequacao legislativa.

2. Metodologia

A pesquisa utiliza o método dedutivo, partindo de normas gerais como a
Constituicao Federal e o Cédigo Penal para analisar a imputabilidade do psicopata, e o
método comparativo, ao contrastar as limitacoes do sistema nacional com alternativas de
monitoramento pos-pena adotadas em outros ordenamentos. De natureza qualitativa, o
estudo possui carater exploratério e descritivo, focando na lacuna legislativa apds o
cumprimento da sanc¢do. Os procedimentos incluem pesquisa bibliografica e documental,
com analise de doutrina, jurisprudéncia do STF/ST] e resolu¢des do CN]J. A interpretacao
dos dados é feita via analise de contetido, visando propor mecanismos que equilibrem a
seguranga social e os direitos fundamentais.

3. AImputabilidade Penal e o Transtorno De Personalidade Antissocial (TPAS)

De inicio, é primordial estabelecer as bases tedricas que sustentam a
responsabilidade penal no ordenamento juridico brasileiro. Para compreender a
problematica do individuo com transtorno de personalidade antissocial, necessario
analisar como o Cddigo Penal define o crime e quais critérios utiliza para medir a
capacidade de culpabilidade do agente.

A doutrina penal classica define a imputabilidade como a capacidade de
culpabilidade, ou seja, a aptidao psiquica para que o agente, no momento da a¢do, entenda
o carater ilicito do fato e consiga determinar-se conforme esse entendimento (Bitencourt,
2025; Abreu, 2023). Essa capacidade é o que permite ao Estado declarar alguém culpado
e responsavel penalmente por seus atos tipicos e antijuridicos.

No entanto, o exame dessa capacidade na esfera penal torna-se complexo diante
de variacdes do padrao de comportamento que nao se enquadram como doenc¢as mentais
tipicas, mas que demandam atencdo forense especial. E o caso do Transtorno de
Personalidade Antissocial (TPAS) em especial a psicopatia. Nestas condigdes, a
capacidade cognitiva, ou seja, o entendimento, geralmente encontra-se preservada,
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enquanto a capacidade volitiva, vontade e/ou determina¢do, pode apresentar
comprometimentos parciais, gerando o que o Direito denomina semi-imputabilidade
(Morana; Stone; Abdalla-Filho, 2006).

Diante dessa incerteza, a legislacdo brasileira prevé ao magistrado a possibilidade
de optar entre a aplicagdo de uma pena ou a imposicao de uma medida de seguranga,
conforme o grau de imputabilidade e periculosidade do agente. Contudo, tal escolha é
cercada de polémicas, sobretudo pela dificuldade em avaliar a eficacia dos tratamentos
destinados a transtornos psiquicos.

Assim, as secOes seguintes abordardo os conceitos fundamentais de crime, a
distingdo entre patologias e psicopatia, bem como os desafios praticos impostos pelo
sistema binario de penas e medidas de seguranga.

3.1. O conceito de crime e o critério biopsicoldgico no Coédigo Penal Brasileiro

O Cédigo Penal Brasileiro ndo traz uma frase unica que explique o que é crime. Em
vez disso, ele espalha varias defini¢cdes ao longo da lei. Quando a doutrina analisa essas
partes juntas, eles conseguem definir o que forma uma conduta criminosa e como alguém
pode ser punido por ela.

O ponto de partida é o artigo 12 do Codigo Penal, que diz: “nao ha crime sem lei
anterior que o defina” (Brasil, 1940). Isso significa que um ato s6 é considerado criminoso
se existir uma lei clara dizendo que ele é proibido. Esse € o primeiro passo: a tipicidade.

Avancando na estrutura do delito, analisa-se a antijuridicidade, ou ilicitude.
Embora o artigo 23 do Cddigo Penal apresente as principais hipoteses de exclusao de
ilicitude, estado de necessidade, legitima defesa, estrito cumprimento de dever legal e
exercicio regular de direito, a doutrina penal moderna ressalta que esse rol ndo esgota
todas as possibilidades. Conforme aponta Bitencourt (2025), existem causas supralegais,
como o consentimento do ofendido em bens juridicos disponiveis, que também podem
afastar a ilicitude da conduta, demonstrando que o sistema nao é estritamente fechado.

O ordenamento juridico brasileiro, ndo faz qualquer referéncia as causas
supralegais de justificacdo. Mas o carater dinamico da realidade social permite a
incorporacdo de novas pautas sociais que passam a integrar o quotidiano dos
cidaddos, transformando-se em normas culturais amplamente aceitas. Por isso,
condutas outrora proibidas adquirem aceitagdo social, legitimando-se
culturalmente. Como o legislador nio pode prever todas as hipéteses em que as
transformacgdes produzidas pela evolucido ético-social de um povo passam a
autorizar ou permitir a realizacdo de determinadas condutas, inicialmente
proibidas, deve-se, em principio, admitir a existéncia de causas supralegais de
exclusdo da antijuridicidade, em que pese alguma resisténcia oferecida por parte
da doutrina e da jurisprudéncia. (Bitencourt, 2025, p. 398)

Por fim, o artigo 26 do Cédigo Penal, explica o terceiro elemento que compde o
crime, a culpabilidade. E dispositivo que a lei analisa e conclui se o agente pode ser
responsabilizado pelo que fez. O artigo 26 define os inimputaveis, sendo pessoas que,
mesmo cometendo um ato proibido e que ndo seja objeto de excludentes de ilicitude, ndo
podem ser punidas porque ndo tinham capacidade de entender o que faziam ou de se
controlar.

Com base nessa estrutura legal, a doutrina majoritaria adota a Teoria Tripartida,
conforme explica Nucci (2025, p. 112):
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Trata-se de uma conduta tipica, antijuridica e culpavel, vale dizer, uma ag¢do ou
omissdo ajustada a um modelo legal de conduta proibida (tipicidade), contraria
ao direito (antijuridicidade) e sujeita a um juizo de reprovagio social incidente
sobre o fato e seu autor, desde que existam imputabilidade, consciéncia potencial
de ilicitude e exigibilidade e possibilidade de agir conforme o direito. (Nucci,
2025, p. 112)

Nessa estrutura, a analise da mente do autor do crime acontece no terceiro degrau:
a culpabilidade. Para Bitencourt (2025), ndo basta o ato ser proibido, é preciso olhar para
quem o praticou. Assim, a conduta proibida e a responsabilidade da pessoa caminham
juntas para formar o conceito de crime.

A adocgao dessa estrutura analitica é reafirmada pela jurisprudéncia recente do
Superior Tribunal de Justi¢a. No julgamento do AREsp 2.184.882/MG (2025), a Quinta
Turma refor¢ou que a culpabilidade, enquanto elemento integrante do conceito analitico
de crime, pressup0e a analise da imputabilidade, da potencial consciéncia da ilicitude e
da exigibilidade de conduta diversa. O acorddo destaca que ndo basta declarar o réu
culpavel de forma genérica, sendo necessaria a avaliagdo concreta da medida de sua
autodetermina¢do no momento do fato.

DIREITO PENAL. RECURSO ESPECIAL. ROUBO MAJORADO. DOSIMETRIA DA
PENA. CULPABILIDADE. IMPUTABILIDADE, CONSCIENCIA DA ILICITUDE E
EXIGIBILIDADE DE CONDUTA DIVERSA. AUSENCIA DE ANALISE SOBRE O GRAU
DE CADA UM DOS ELEMENTOS DA CULPABILIDADE. MOTIVAGAO ABSTRATA E
INERENTE AO ELEMENTO DO CRIME. CONCEITO ANALITICO DE CRIME.
MANIFESTA ILEGALIDADE. RECURSO ESPECIAL PROVIDO. HABEAS CORPUS
CONCEDIDO DE OFICIO EM FAVOR DO CORREU. I. Caso em exame 1. Recurso
especial interposto contra acérdio do Tribunal de Justica do Estado de Minas
Gerais que manteve a dosimetria da pena com valoracdo negativa da
culpabilidade, sem motivacao adequada, em condenagdo por crime de roubo. 2.
A sentenca de primeira instancia, confirmada pelo Tribunal de Justi¢a, dosou a
pena do recorrente considerando negativo o vetor da culpabilidade (art. 59 do
Codigo Penal), sem avaliar a extensdo da imputabilidade, o nivel da consciéncia
dailicitude e a medida de exigibilidade de conduta diversa.

[1. Questao em discussao 3. A questao em discussdo consiste em determinar se a
valoragdo negativa da culpabilidade, sem motivacdo concreta e especifica, é
valida para a dosimetria da pena.

III. Razdes de decidir 4. A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica
estabelece que a culpabilidade, para fins de dosimetria da pena, deve ser
compreendida como o grau de reprovabilidade da conduta, ndo se tratando de
verificacdo dos elementos constitutivos do crime. 5. A valoragdo negativa da
culpabilidade, sem motivagdo concreta e especifica, constitui ilegalidade,
devendo ser afastada da dosimetria da pena. No caso concreto, as instancias
ordinarias limitaram-se a declarar o réu culpavel, porque imputavel e dotado de
potencial consciéncia da ilicitude, sendo-lhe exigivel uma conduta diversa, mas
ndo cuidaram de avaliar a extensdo da imputabilidade, o nivel da consciéncia da

ilicitude e a medida de exigibilidade de conduta diversa. (Brasil, 2025)

Como observado nesse acordao, para que o agente seja punido, essa pessoa precisa
ser imputavel. Isso significa que ela deve ter duas capacidades no momento do crime,
capacidade de entender, ou seja, saber que o que esta fazendo é errado, lado intelectual, e
capacidade de se controlar, conseguir agir de acordo com esse entendimento, lado da
vontade (Greco, 2026).

Essa divisao é fundamental, pois o Direito Penal ndo exige apenas que o agente
tenha consciéncia da ilicitude, mas também que ele possua o dominio sobre seus préprios
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atos. Quando um desses pilares é afetado, a responsabilidade penal do individuo deve ser
reavaliada sob uma nova 6tica juridica.

Bitencourt (2025) esclarece que, se faltar qualquer uma dessas duas capacidades,
a pessoa nio pode ser considerada totalmente culpada. E importante notar que alguém
pode entender perfeitamente que algo é errado, mas, por causa de um transtorno mental,
ndo consegue controlar o impulso de agir.

Essa diferenca é fundamental para entender o psicopata, pois o Brasil usa o critério
biopsicologico. Por esse critério, s6 deixa de ser punido quem, por causa de uma doencga
ou transtorno, lado bioldgico, ndo tinha condi¢des mentais de entender ou se controlar na
hora do crime, lado psicolégico.

Nesse contexto, reforcando a adog¢do desse modelo, Bitencourt (2025) ressalta que
o critério biopsicologico de responsabilidade penal resulta da combinag¢do dos sistemas
bioldgico e psicologico. Assim, a inimputabilidade somente se reconhece quando o agente,
em razao de enfermidade ou deficiéncia mental, encontra-se incapaz de compreender o
carater ilicito da conduta e de se autodeterminar conforme esse entendimento no
momento da agao.

E essa avaliagdo que vai definir se o individuo deve ir para uma prisido comum ou
se precisa de uma medida de seguranca em um hospital de custddia. Pois como explica
Nucci (2025), esse sistema exige uma analise técnica conjunta entre a medicina legal e o
juizo juridico, garantindo que a punicdo ou a medida de seguranca sejam aplicadas
conforme a real capacidade de autodeterminacao do individuo.

3.2. A distinc¢ao entre doenca mental e psicopatia na Psicologia Forense

Embora, na linguagem cotidiana, os termos, doenga mental e psicopatia sejam
frequentemente confundidos ou utilizados como sin6nimos, para a psicologia forense e
para o Direito Penal eles representam situa¢cdes completamente distintas. Enquanto a
doenca mental geralmente envolve uma perda de contato com a realidade (Hare, 2013), a
psicopatia é entendida como uma forma especifica de ser e de se comportar, na qual a
inteligéncia permanece intacta, mas ha um déficit significativo na capacidade de
experimentar emog¢des morais, como empatia e remorso.

Compreender essa distincio é fundamental para enfrentar um dos maiores
dilemas do sistema prisional brasileiro. Conforme aponta a doutrina penal moderna
(Nucci, 2025), o perfil do psicopata expode a rigidez da legislacdo atual, que muitas vezes
oscila entre trata-lo como um doente que necessita de cura, mesmo diante de um
progndstico terapéutico reservado, ou como um criminoso comum, ignorando as
particularidades de seu transtorno e os riscos de reincidéncia.

Historicamente, essa dificuldade em classificar comportamentos levou a
Associacdo Americana de Psiquiatria (APA) e a Organizacdao Mundial da Saude (OMS) a
criarem manuais padronizados, como o DSM e o CID, para catalogar os transtornos
mentais (Puthin; Pires; Amaral, 2018). Dentro dessas classificacdes, a psicopatia é
inserida no grupo dos Transtornos de Personalidade.

Conforme estabelecido pelo DSM-5, o transtorno de personalidade € caracterizado
por um conjunto de critérios que podem ser apresentados da seguinte forma:

Um padrio duradouro de experiéncia interna e comportamento que se desvia
marcadamente das normas e expectativas da cultura do individuo, é abrangente
e inflexivel, tem inicio na adolescéncia ou no inicio da idade adulta, é estavel ao
longo do tempo e leva a sofrimento ou prejuizo. (APA, 2022, p. 983).
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No caso do Transtorno de Personalidade Antissocial (TPAS), o foco recai sobre
individuos com comportamentos dramaticos e erraticos. O psicopata é descrito como
alguém impulsivo, que possui uma insensibilidade para valores morais e emocionais,
como culpa, remorso e empatia.

Cleckley (1976 apud Abreu, 2023) afirma que o psicopata pode até repetir palavras
de bondade ou amor, mas nao consegue sentir o significado real delas. Em sua obra The
Mask of Sanity (A Mascara da Sanidade), o autor descreve o psicopata como um individuo
que, apesar de demonstrar aparente normalidade e capacidade intelectual preservada,
apresenta graves déficits emocionais e morais. Segundo Cleckley, esses individuos sao
incapazes de desenvolver empatia genuina e apresentam comportamento manipulador e
irresponsavel.

A Psicologia Forense estabelece uma distingdo clara entre o doente mental e o
psicopata. Segundo Hare (2013), o psicdtico ou doente mental é um individuo que perde
o contato com a realidade, podendo apresentar delirios ou alucina¢des. Quando comete
um crime, muitas vezes o faz sem compreender plenamente a situacao, razdo pela qual o
ordenamento juridico tende a considera-lo inimputavel e submeté-lo a medidas de
seguranca.

Ja o psicopata é uma pessoa racional e consciente, ele sabe exatamente o que esta
fazendo e por que esta fazendo, seu comportamento decorre de um padrao estavel de
personalidade marcado por frieza emocional e auséncia de empatia. Ele nao é
desorientado; ele é apenas desprovido de consciéncia moral (Hare, 2013).

O psicopata é descrito por Abreu (2023), como um individuo marcado pela
impulsividade, irresponsabilidade e auséncia de componentes emocionais essenciais as
relacbes humanas, como culpa, remorso, empatia e afeicdo. Embora consiga imitar
emocoes e simular vinculos afetivos, suas interacbes permanecem superficiais e
utilitarias. Além disso, apresenta dificuldade em adiar a satisfacdo imediata de suas
necessidades, recorrendo frequentemente a mentiras e racionalizacdes para escapar de
problemas.

Esse perfil pode se manifestar tanto em comportamentos agressivos e predatdrios
quanto em atitudes manipuladoras e parasitarias, sustentadas por charme artificial e
eloquéncia.

Para identificar essa condicao de forma técnica, muitos paises, inclusive o Brasil,
utilizam a Escala PCL-R, desenvolvida pelo psicdlogo canadense Dr. Robert Hare, essa
ferramenta foi traduzida e adaptada para o uso no Brasil pela pesquisadora Psiquiatra Dr.
Hilda Clotilde Penteado Morana. Esse instrumento avalia tracos de personalidade, como
falsidade e falta de remorso, e o estilo de vida antissocial, impulsividade. Segundo Morana
(2004), um escore elevado nesta escala indica uma altissima probabilidade de
reincidéncia criminal, pois, diferente de outros criminosos, as caracteristicas do psicopata
dificilmente mudam com o tratamento comum.

Portanto, essa distincao coloca o psicopata em uma posicdo juridicamente
complexa, pois ele apresenta plena capacidade cognitiva para compreender o carater
ilicito do fato, mas demonstra déficits emocionais significativos relacionados a empatia e
ao remorso. Essa caracteristica suscita importante debate no Direito Penal, uma vez que,
embora o psicopata compreenda a ilicitude de sua conduta, discute-se se tais limitacGes
emocionais poderiam influenciar sua capacidade de autodeterminacao.
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3.3. 0 limbo juridico da semi-imputabilidade: limites dos arts. 26 e 96 do CP

No cendrio juridico brasileiro, o enquadramento do psicopata gera debates
intensos sobre os elementos da culpabilidade. Segundo Nunes et al. (2019), o psicopata
geralmente possui a consciéncia de que age contra a lei e poderia ter agido de outra forma.
O problema central, portanto, ndo esta na compreensao do crime, mas no preenchimento
do requisito da imputabilidade, o que acaba gerando um impasse sobre a aplicagdo da
pena ou da medida de seguranca.

Conforme aponta Nucci (2025), as personalidades antissociais apresentam
marcante indiferenca em relacdo aos sentimentos alheios e significativa incapacidade de
experimentar culpa, situando-se em uma zona limitrofe entre a normalidade psiquica e a
patologia.

O referido paragrafo unico estabelece que a pena pode ser diminuida de um a dois
tercos se o agente, por estar com a saude mental perturbada, ndo possuir plena
capacidade de entender a ilicitude do ato ou de se conduzir de acordo com essa
compreensao.

Nucci (2025) esclarece que a perturbacao da saude mental constitui uma forma de
anomalia psiquica que, embora nao elimine completamente a razao ou a inteligéncia do
individuo, compromete sua capacidade de autodeterminacgao.

E nesse ponto que surge um dos principais impasses juridicos: ao reconhecer essa
capacidade parcialmente comprometida, o magistrado se depara com limitacGes
estruturais, pois, caso opte apenas pela reduc¢do da pena, o individuo é encaminhado ao
sistema prisional comum, que nao possui estrutura adequada para lidar com as
particularidades da psicopatia.

Por outro lado, o art. 98 do Cédigo Penal faculta ao juiz substituir a pena por
medida de seguranca quando o agente necessitar de especial tratamento curativo.
Entretanto, Bitencourt (2025) ressalta que o sistema biopsicolégico adotado pelo Direito
Penal exige que o disturbio produza uma consequéncia psicolégica relevante para
justificar a redugdo da culpabilidade.

Como a psicologia forense demonstra que a psicopatia é um transtorno estrutural
da personalidade, e nao uma doeng¢a mental passivel de cura terapéutica, a internacdao em
hospital de custédia revela-se frequentemente inadequada, uma vez que tais instituicdes
ndo possuem protocolos especificos voltados a esse perfil.

Nesse contexto, Vasconcellos e Lagos (2022) destacam que as discussoes juridicas
se concentram na semi-imputabilidade porque, embora esses individuos compreendam a
ilicitude de suas condutas, apresentam déficits emocionais que comprometem sua
autodeterminacao. Segundo os autores, em decorréncia dessas assergoes, o transtorno
pode se encaixar na semi-imputabilidade, sendo que, inimeras vezes, a decisdao
dependera da avaliacao realizada pelo magistrado no caso concreto (Vasconcellos; Lagos,
2022).

Essa dependéncia evidencia a escassez de regulamentacdo no Brasil,
diferentemente de paises como Alemanha, Franga e Espanha, que ja possuem protocolos
especificos para o controle de individuos altamente perigosos.

Na pratica, ao cumprirem pena no sistema comum, esses condenados encontram
um ambiente que, segundo Puthin, Pires e Amaral (2018), ndo dispoe de
acompanhamento especializado. Essa caréncia agrava a crise carceraria, pois o sistema
falha em seu objetivo primordial. Conforme Junior, Coelho e Belo (2023), o que deveria
ser uma ferramenta de ressocializa¢do acaba funcionando como uma escola para o crime
devido a gestdo estatal e social deficitaria.
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A permanéncia do psicopata nesse ambiente, sem tratamento especifico, prejudica
ndo apenas sua propria custodia, mas compromete a reabilitagdo dos demais presos, que
podem ser facilmente manipulados por sua conduta predatoria.

Dessa forma, configura-se aquilo que se pode denominar um verdadeiro limbo
juridico. O psicopata revela-se lucido demais para justificar a internacdo psiquiatrica
tipica, mas potencialmente perigoso demais para retornar ao convivio social sem
monitoramento.

O sistema binario do Direito Penal brasileiro mostra-se insuficiente para lidar com
o psicopata clinico, que compreende suas a¢des, mas carece de inibicdo afetiva. Assim, as
respostas atuais ndo atuam sobre a raiz do problema: a necessidade de mecanismos de
controle e acompanhamento que sejam capazes de ir além do simples cumprimento da
pena.

4. 0 Sistema Penal Brasileiro e a Insuficiéncia das Medidas de Custédia

Conforme mencionado no capitulo anterior, o sistema bindrio mostra-se
insuficiente para agentes com personalidade psicopatica, cuja periculosidade desafia os
meétodos tradicionais de tratamento. Assim, a analise recai sobre a fragilidade das
instituicdes e o impacto das recentes reformas normativas no pais.

A transicao da analise teorica para a dimensdo pratica da execucao penal revela
uma crise estrutural no Brasil. Se o ordenamento busca classificar o agente com TPAS em
categorias de responsabilidade (imputabilidade, inimputabilidade e semi-
imputabilidade), o Estado falha ao oferecer respostas que unam seguranca e
ressocializacao (Morana, 2004).

Neste capitulo, investiga-se como a extincao gradual dos Hospitais de Custodia
(HCTP) altera o panorama do cumprimento das medidas de seguranca. O foco reside nas
implicagdes dessas mudancas para individuos que, embora racionais, apresentam déficits
emocionais incuraveis. A partir de casos concretos e do direito comparado, busca-se
entender se o aparato estatal equilibra direitos fundamentais e protegao social. O objetivo
é avaliar a eficacia do controle sobre perfis de alta complexidade psiquica.

4.1. A Reforma Psiquiatrica e os limites da Resolucio CNJ n? 487/2023 no
tratamento do infrator

A Reforma Psiquiatrica brasileira teve origem no Projeto de Lei n? 3.657/1989,
elaborado pelo deputado Paulo Delgado, que visava a extingdo progressiva dos
manicomios. Sua tramitacdo estendeu-se por doze anos devido a forte resisténcia
parlamentar e institucional (Toracio; Dantas, 2025), periodo em que o Movimento da Luta
Antimanicomial ganhou destaque ao denunciar as violéncias e a desumanizacao do
paciente mental no modelo asilar vigente.

De acordo com Amarante (1995), esse movimento buscou romper com o estigma
da periculosidade social atrelado ao doente mental, propondo um modelo de cuidado em
liberdade, pautado na dignidade da pessoa humana.

Recentemente, essa linha de pensamento atingiu o Poder Judiciario por meio da
Resolugcdo CNJ n? 487/2023, que instituiu a Politica Antimanicomial. Esta norma
determina o fechamento gradual dos Hospitais de Custddia e Tratamento Psiquiatrico
(HCTP), sob o argumento de que a internacdo em instituicdes asilares viola direitos
fundamentais, estabelecendo que o tratamento deve ocorrer, obrigatoriamente, na Rede
de Atencgdo Psicossocial - RAPS (CNJ, 2023).
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Para Cirino dos Santos (2023), essa mudanc¢a encerra um "periodo cataténico” da
lei, harmonizando a execucao penal com o direito constitucional a saude integral em
ambiente ndo asilar.

Nesse contexto, torna-se necessario analisar o alcance subjetivo da norma frente
ao perfil do psicopata. Conforme estabelece o artigo 22, inciso I, da referida Resolucao, o
publico-alvo da politica abrange qualquer pessoa com transtorno mental ou deficiéncia
psicossocial que apresente necessidade de cuidado em saude, independentemente da
existéncia de exame médico-legal ou medida de seguranca em curso (CNJ, 2023).

Surge, entdo, um impasse fundamental que delimita o objeto desta pesquisa:
embora a psicopatia seja tecnicamente classificada como um transtorno estrutural de
personalidade (TPAS), e ndo como uma patologia mental que anule a cognicao, resta o
questionamento: a amplitude do termo "transtorno mental" adotado pelo Conselho
Nacional de Justica, por meio da Resolu¢do 487 /2023, acabaria por atrair o psicopata para
o raio de a¢do da politica antimanicomial?

Investigar essa via reflexa é essencial, pois a inclusdo de perfis com alto grau de
periculosidade em fluxos de atendimento pensados para o sofrimento mental comum
pode gerar uma lacuna na protecao da coletividade.

O problema consiste no fato de que, ao ser equiparado a pessoa com deficiéncia
psicossocial para fins de tratamento, o psicopata passa a gozar das mesmas diretrizes de
desinstitucionalizagdo. Tal enquadramento, contudo, ignora uma distin¢ao clinica e
juridica essencial: enquanto a RAPS é vocacionada ao acolhimento de pacientes em
sofrimento psiquico, o perfil psicopata apresenta um déficit de inibicdo afetiva que
demanda protocolos de vigilancia que extrapolam a finalidade terapéutica comum darede
publica de saude.

Soma-se a isso a problematica da execucao penal brasileira, onde a maioria dos
individuos com psicopatia é condenada a penas privativas de liberdade em regime
comum, e nao a medidas de seguranca, por serem considerados plenamente imputaveis.
O impasse agrava-se no momento da soltura: ao contrario do que propde a Resolugdo CN]J
n? 487/2023 para os inimputaveis, o psicopata egresso do sistema prisional comum é
devolvido a sociedade sem o suporte de uma rede de monitoramento especifica.

Assim, o Estado parece falhar duplamente: primeiro, ao manter o psicopata em
presidios comuns sem tratamento adequado; e, segundo, ao nao oferecer uma estrutura
que concilie, sob a amparo da proporcionalidade, o direito a reintegracao com o dever de
seguranca publica. Sem protocolos que considerem a peculiaridade do transtorno de
personalidade, a politica antimanicomial e o sistema prisional terminam por deixar a
sociedade em uma zona de incerteza juridica, onde a protecao social e a eficacia
terapéutica permanecem desatendidas.

4.2. Casos emblematicos e os desafios da seguranca publica diante do perfil
psicopata

A aplicagdo pratica da Politica Antimanicomial analisada a luz do texto
constitucional, estabelece como dever do Estado a preservacao da ordem publica e da
incolumidade das pessoas (Brasil, 1988, art. 144). No entanto, a implementacao da
Resolugdo CNJ n? 487 /2023 evidencia uma colisao de principios: de um lado, o direito a
saude e a dignidade da pessoa humana do infrator; de outro, o direito a seguran¢a da
coletividade.

Essa tensao, todavia, atinge seu dpice quando o objeto de analise é o individuo com
Transtorno de Personalidade Antissocial (TPAS), cuja estrutura psiquica desafia o modelo
de acolhimento proposto pela Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS). Como ja analisado
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anteriormente, a psicopatia caracteriza-se por uma acentuada incapacidade de
reconhecer a ilicitude ou a imoralidade dos proéprios atos.

Individuos com esse transtorno tendem a praticar crimes de natureza violenta,
frequentemente dirigidos a multiplas vitimas, motivados pela busca de estimulos
intensos. Seu comportamento é marcado pela impulsividade e pela dificuldade em
experimentar emocoes socialmente esperadas, o que os leva, muitas vezes, a necessidade
de situacOes extremas para a obtenc¢do de alguma resposta afetiva (Santos; Filho, 2023).
Nessas circunstancias, o sofrimento alheio pode ser percebido como fonte de excitagao,
dissociado da compreensdo das normas sociais e juridicas violadas.

Nesse contexto, diferentemente do doente mental comum, o psicopata possui
inteligéncia cognitiva preservada, mas apresenta grave déficit de inibi¢do afetiva, o que,
segundo Morana (2004), compromete a eficacia dos métodos terapéuticos convencionais
da RAPS no controle de sua periculosidade. Tal cenario evidencia desafios relevantes a
seguranga publica, especialmente em casos de grande repercussao, como o de Francisco
de Assis Pereira, o “Maniaco do Parque”. Condenado por crimes hediondos na década de
1990, o individuo aproxima-se do limite maximo de 30 anos de cumprimento de pena.

Francisco assassinou 11 mulheres por estrangulamento, totalizando 23 vitimas de
17 a 24 anos, que apresentavam marcas de mordidas e sinais de abuso sexual.
Diagnosticado com psicopatia, foi identificado por retratos falados elaborados a partir de
sobreviventes e localizado no Rio Grande do Sul apds ser reconhecido por uma mulher na
estacdo Sé do metrd, onde utilizava a promessa de carreira de modelo para atrair vitimas
(Silva; Menezes; Pedrazas, 2024).

O “Maniaco do Parque” foi condenado a 271 anos de prisdo em regime fechado
pelos crimes de homicidio qualificado, estupro, atentado violento ao pudor e ocultacao de
cadaver. Durante sua reclusdo, declarou que, caso fosse libertado, voltaria a matar, além
de se autoproclamar “Messias”, associando sua perversdo a ideia de se oferecer como
objeto de sacrificio para a salvagdo da humanidade (Alves, 2018).

Sob a nova diretriz do CNJ, a extincdo dos Hospitais de Custddia (HCTP) retira do
Estado o ambiente de contencdo especializada justamente quando a sociedade exige
garantias sobre a cessacdo da periculosidade do agente, algo que a monitoragdo comum
ndo parece capaz de oferecer.

Ademais, o caso de Roberto Aparecido Alves Cardoso, o "Champinha", aprofunda
esse impasse institucional. Mantido sob interdicao civil e internacao compulséria devido
ao seu altissimo escore na Escala PCL-R, Champinha representa o "limbo" juridico
mencionado por Toracio e Dantas (2025).

O caso de Roberto Aparecido Alves Cardoso, conhecido como Champinha, tornou-
se emblematico no debate sobre a imputabilidade penal de adolescentes no Brasil.

Em 2003, aos 16 anos, liderou o sequestro, tortura, estupro e assassinato de Liana
Friedenbach e Felipe Caffé, fato que gerou ampla repercussao nacional e reacendeu
discussdes acerca da maioridade penal e da eficacia das medidas socioeducativas
previstas no Estatuto da Crianca e do Adolescente, enquanto os adultos envolvidos
receberam penas que variaram entre 6 e 124 anos de prisao, Champinha foi submetido a
internacao na Fundag¢do CASA pelo periodo maximo de trés anos (Raposo; Almeida, 2025).

Apés atingir a maioridade, laudos psiquiatricos apontaram transtornos de
personalidade e elevado grau de periculosidade (Raposo; Almeida, 2025) resultando em
sua transferéncia para a Unidade Experimental de Saude, onde permanece internado por
tempo indeterminado em medida de seguranca civil.

Tal situacdo evidencia as tensdes entre o direito penal, a protecao da juventude e
a saude mental. Nesse sentido, como a medida de seguranca fundamenta-se na
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periculosidade subjetiva, a transferéncia de perfis de tamanha complexidade para a rede
publica de saide comum, sem protocolos de vigilancia, acentua o risco da desassisténcia
e da reincidéncia (Mirabete, 2025).

Assim, a anadlise desses casos demonstra que a generalizacdo da politica
antimanicomial, sem considerar a especificidade da psicopatia, pode resultar em uma
inseguranca juridica critica. Para que o Estado cumpra seu papel constitucional de
garantir a seguranca publica, é imperativo que a desinstitucionalizacao seja pautada por
critérios cientificos rigorosos e pela criacdo de unidades de custoddia assistida, evitando o
que se denomina risco da desassisténcia (Toracio; Dantas, 2025).

Sem protocolos que diferenciem o doente mental do infrator com transtorno de
personalidade, a esperanca do cuidado pretendida pela reforma corre o risco de ser
suplantada pela vulnerabilidade social (Silva et al., 2023), deixando tanto o individuo
quanto a coletividade em um vacuo de protec¢do estatal.

4.3. Direito comparado e o tratamento juridico do psicopata

A anadlise do tratamento conferido ao psicopata em ordenamentos estrangeiros
revela que o dilema entre punicao e tratamento nao é exclusividade brasileira. Em paises
como Portugal e Espanha, cuja base juridica se assemelha a do Brasil, observa-se uma
zona de indeterminacao semelhante no enquadramento desses individuos.

Nesses ordenamentos, a tendéncia é a aplicacdo do sistema de duas vias, pena para
imputaveis e medida de seguranca para inimputaveis. Contudo, a psicopatia
frequentemente recai em uma zona cinzenta de semi-imputabilidade que, na pratica,
resulta em dificuldades de monitoramento apds o cumprimento da sancao.

Em Portugal, o Cédigo Penal adota o critério da inimputabilidade para aqueles que,
por forca de anomalia psiquica grave, sao incapazes de avaliar ailicitude do fato, conforme
dispde o Decreto-Lei n.2 48/95:

Artigo 202: 1 - E inimputavel quem, por for¢ca de uma anomalia psiquica, for
incapaz, no momento da pratica do facto, de avaliar a ilicitude deste ou de se
determinar de acordo com essa avaliagdo. 2 - Pode ser declarado inimputavel
quem, por for¢a de uma anomalia psiquica grave [..] tiver, no momento da
pratica do facto, a capacidade para avaliar a ilicitude deste ou para se determinar
de acordo com essa avaliacdo sensivelmente diminuida. (Portugal, 1995, n.p.).

Na Espanha, a influéncia do modelo antimanicomial também é nitida. A Reforma
Psiquiatrica espanhola, consolidada pela Lei Nacional de Saude de 1986, estabeleceu que
a assisténcia deve ser comunitaria e alternativa ao hospital psiquiatrico (Bueno, 2023). O
Codigo Penal espanhol prevé isencao para quem possua "anomalia ou alteragdo psiquica”
(Art. 2092), mas inova ao limitar o rigor das medidas de seguranca ao teto da pena abstrata
aplicavel ao crime:

Artigo 62: 1. As medidas de seguranca fundamentam-se na periculosidade
criminal do sujeito [...]. 2. As medidas de segurang¢a ndo podem resultar nem mais
gravosas nem de maior duragdo que a pena abstratamente aplicavel ao fato
cometido, nem exceder o limite do necessario para prevenir a periculosidade do
autor. (Espanha, 1995, n.p.).

Esse cenario europeu reforga a tese de que a simples aplicacdo da lei penal classica
é insuficiente para gerir o risco social inerente ao transtorno de personalidade antissocial.
Em contraste com as limitagdes observadas nos ordenamentos europeus, o Canada
destaca-se como referéncia no manejo cientifico do perfil psicopata. O modelo canadense
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fundamenta-se na designacao de Dangerous Offender (Infrator Perigoso), que permite a
aplicacdo de sentencas indeterminadas com revisdes periddicas baseadas em evidéncias.

Conforme o relatorio do National Crime Prevention Centre (Griffiths et al,, 2007), a
reintegracdo social no Canadd nao é um evento de soltura abrupta, como ocorre
majoritariamente no Brasil, mas um processo de transi¢cdo gradual e supervisionada. O
diferencial reside no uso obrigatorio de instrumentos de avaliagdo de risco (como a Escala
PCL-R) para determinar o nivel de custddia e o suporte multidisciplinar necessario na
comunidade.

Interessante notar que a literatura juridica brasileira e os 6rgaos de execucdo
penal tém demonstrado crescente interesse na importacao desses protocolos (Brasil,
2020). Existem estudos académicos e institucionais que defendem a adaptacao do modelo
canadense ao contexto nacional, visando suprir a lacuna deixada pela extincdo dos
Hospitais de Custddia (Morana, 2004). Essa aproximacao encontra amparo juridico no
Acordo de Assisténcia Mutua em Matéria Penal entre o Brasil e o Canada, promulgado pelo
Decreto n? 6.747/2009 e detalhado pelo Ministério da Justica no Manual de Cooperacgao
Juridica Internacional (2019).

Segundo o referido manual, a cooperacgao entre as nagdes prevé o intercambio de
informacdes sobre leis vigentes e praticas judiciais (Brasil, 2019), o que viabiliza
formalmente a transferéncia de tecnologia forense. Complementarmente, o Conselho
Nacional de Justica, por meio da metodologia de singulariza¢do do atendimento (Brasil,
2020), estabelece a base operacional para uma rede multidisciplinar que se aproxima da
logica canadense de acompanhamento pds-carcere.

Assim, o modelo canadense ndo se limita a uma experiéncia estrangeira, mas
evidencia a viabilidade de implementacdo de protocolos baseados em avaliagao de risco
e monitoramento progressivo, demonstrando que a auséncia de mecanismos semelhantes
no Brasil representa uma lacuna normativa relevante no enfrentamento da
periculosidade associada ao Transtorno de Personalidade Antissocial.

Diante da analise do modelo canadense, surge a necessidade de distinguir a
avaliacdo de risco ali empregada do exame criminoldgico previsto na legislacao brasileira,
uma vez que, embora parecam institutos analogos, operam sob logicas distintas.

No Brasil, o exame criminolégico (art. 82 e 92 da LEP) tem sido frequentemente
reduzido a uma analise de comportamento carcerario e adaptacao as normas da prisao
para fins de progressao de regime. Nesse sentido Nucci (2025) explica que, o exame
brasileiro padece de uma subjetividade excessiva, focando na disciplina institucional em
detrimento da real analise da personalidade do infrator.

Buscando mitigar essa indeterminacao e padronizar os parametros de avaliacdo, o
Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria (CNPCP) editou a Resolucdo n? 36,
de 4 de novembro de 2024. O normativo estabelece diretrizes técnicas e
multidisciplinares para a elaboracdo do exame criminolédgico, orientando a analise de
aspectos psicologicos e sociais do apenado (Brasil, 2024). Contudo, embora a Resolucao
represente um avango regulatorio, seu artigo 99, inciso I, veda a emissao de progndsticos
de risco de reincidéncia, além de proibir o uso de tecnologias preditivas (art. 10), o que
mantém a limitacdo do sistema tradicional frente a psicopatia.

Essa distincdo é fundamental para compreender por que o sistema nacional,
mesmo com as novas diretrizes, falha ao gerir perfis psicopatas: falta ao ordenamento
brasileiro a padronizacdo de instrumentos cientificos, como a Escala PCL-R, para
mensurar a periculosidade persistente.
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5. A Lacuna do Pds-Pena e a Necessidade de Adequacgao Legislativa

A execucdo penal brasileira fundamenta-se no bindmio castigo-ressocializacao.
Todavia, ao término da san¢do, emerge um vacuo estatal critico: 0 acompanhamento do
egresso. Se o Estado demonstra rigor no encarceramento, revela-se omisso no momento
da soltura, devolvendo o individuo ao convivio social sem a devida vigilancia técnica. Tal
cendrio atinge niveis alarmantes de risco no caso do Transtorno de Personalidade
Antissocial (TPAS), especificamente em graus elevados de psicopatia, onde a
periculosidade ndo se dissipa com o mero decurso do tempo.

Conforme os Cadernos de Gestdo dos Escritdrios Sociais (CNJ), o processo de
"prisionizacdo” muitas vezes anula a subjetividade e a autonomia, tornando o retorno a
liberdade um estagio de extrema vulnerabilidade social e de inseguranca juridica. A
problematica central reside na Lei de Execucao Penal (LEP), que pauta a progressao de
regime (arts. 112 e seguintes) e a remicdo da pena (art. 126) em critérios puramente
temporais e de comportamento carcerario formal. Como se demonstrara, tais parametros
sdo insuficientes para mensurar a real periculosidade de perfis manipuladores que,
embora ostentem o status de "preso modelo”, mantém intacta sua propensdo a
reincidéncia violenta.

Essa omissao estatal colide frontalmente com o dever constitucional de protecao a
coletividade. Nos termos do art. 144 da Constituicdo Federal de 1988, "a seguranga
publica, dever do Estado, direito e responsabilidade de todos, é exercida para a
preservacao da ordem publica e da incolumidade das pessoas e do patrimonio" (Brasil,
1988). Diante do impasse entre as garantias individuais e a protecao social, este capitulo
analisa a urgéncia de uma adequacao legislativa que institua protocolos especificos para
0 pOs-pena, amparados na teoria da proporcionalidade e em diretrizes técnicas de
monitoramento, visando equilibrar o direito a liberdade do egresso com o direito
fundamental a seguranca social.

5.1 A ineficacia da ressocializacdo comum para o perfil psicopata

A Lei de Execucdo Penal (LEP) brasileira fundamenta-se na premissa de que o
trabalho, o estudo e a disciplina carceraria sdo instrumentos capazes de reinserir o
individuo no convivio social. Para tanto, estabelece critérios objetivos para a progressao
de regime, baseados em lapsos temporais que variam de 16% a 85% do cumprimento da
pena, a depender da natureza do crime e da primariedade do agente (art. 112, LEP).
Somado a isso, o artigo 126 permite que o condenado remir parte do tempo de execucao
por meio do trabalho ou estudo, preceituando o seguinte:

Art. 112. A pena privativa de liberdade sera executada em forma progressiva com
a transferéncia para regime menos rigoroso, a ser determinada pelo juiz [...]. Art.
126. 0 condenado que cumpre a pena em regime fechado ou semiaberto podera
remir, por trabalho ou por estudo, parte do tempo de execug¢do da pena (Brasil,
1984).

Todavia, a Criminologia e a Psiquiatria Forense alertam que essa logica, embora
possa ser adequada para o criminoso comum, revela-se ineficiente diante do perfil
psicopata, especialmente no que tange a reincidéncia no pds-pena. Sobre esse fendmeno,
a psiquiatra Dra. Hilda Morana (2004, p. 06) explica que “a taxa de reincidéncia criminal
é ao redor de trés vezes maior para os psicopatas do que para outros criminosos. Sendo
que, para crimes violentos, a taxa é de quatro vezes maior para os psicopatas quando
comparados aos nao psicopatas”.
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A reincidéncia, cujos efeitos impactam diretamente a seguranga publica, é definida
pelo artigo 63 do Codigo Penal: "Verifica-se a reincidéncia quando o agente comete novo
crime, depois de transitar em julgado a sentenga que, no Pais ou no estrangeiro, o tenha
condenado por crime anterior” (Brasil, 1940).

Enquanto o detento comum pode ser influenciado pela pedagogia da pena, o
individuo com Transtorno de Personalidade Antissocial (TPAS) possui uma estrutura
psiquica que ndo processa o aprendizado social e a empatia da mesma forma. Tal
distor¢do desafia a propria fun¢do da pena no Brasil. Segundo Bitencourt (2024), o Direito
Penal emprega a sancdo como instrumento essencial para regulamentar a coexisténcia
social, tendo como finalidade precipua a protec¢do de bens juridicos relevantes.

Entretanto, a estrutura prisional atual, pautada em uma légica muitas vezes
seletiva e repressora, acaba por gerar a despersonaliza¢do e a anulacao da subjetividade
do individuo (Brasil, 2020). Para o psicopata, esse ambiente ndo promove a reforma
intima, mas a adaptacao estratégica.

Robert Hare (2013), autoridade mundial no tema, esclarece que a psicopatia nao é
uma "doenga" passivel de cura por métodos tradicionais, mas um transtorno croénico,
sendo que programas baseados em convivéncia grupal podem tornar o psicopata ainda
mais perigoso, servindo de laboratério para o aprimoramento de suas técnicas de
manipulacao e camuflagem social.

Surge, entdo, o paradoxo do preso modelo. O sistema valoriza o bom
comportamento para a concessdo de beneficios (Art. 112, § 19, LEP), mas o psicopata
frequentemente apresenta uma conduta impecavel por mera analise pragmatica de custo-
beneficio. Como aponta Ilana Casoy (2014), a capacidade de reproduzir emocgdes e seguir
regras conforme sua conveniéncia permite que esse perfil manipule comissdes técnicas e
exames criminolégicos superficiais, obtendo liberdades antecipadas sem que sua
periculosidade real tenha sido mitigada.

Portanto, a ressocializacdo baseada em bom comportamento, trabalho e estudo
ignora a auséncia de freios inibitérios e a falta de remorso caracteristicas desse
transtorno. Nesse formato, o equivoco do sistema reside na tentativa de tratar com
ferramentas pedagégicas uma condicao de ordem estrutural, evidenciando que a
padronizag¢do do tratamento penal gera uma perigosa falsa sensacao de seguranca para a
sociedade no momento da soltura.

5.2 Colisao de direitos: protecio da sociedade vs. garantias individuais
constitucionais

A problematica do monitoramento pés-pena do individuo com Transtorno de
Personalidade Antissocial (TPAS) evidencia uma complexa colisao entre direitos e
garantias fundamentais. De um lado, encontra-se o Principio da Dignidade da Pessoa
Humana e o direito a liberdade (art. 52, XV, CF/88), que impedem a imposicao de san¢des
de carater perpétuo, conforme veda expressamente o art. 52, inciso XLVI]I, alinea "b" da
Constituicao Federal: “ndo havera penas: [...] b) de carater perpétuo” (Brasil, 1988).

De outro, figura o dever estatal de garantir a seguranca publica e a protecdo da
coletividade, conforme preceitua o art. 144 da CF/88: “A seguranca publica, dever do
Estado, direito e responsabilidade de todos, é exercida para a preservacao da ordem
publica e da incolumidade das pessoas e do patrimonio [...]” (Brasil, 1988).

Nesse contexto, questiona-se a legitimidade juridica de medidas apdés o
cumprimento integral da pena para individuos cuja periculosidade é clinicamente
persistente. Guilherme de Souza Nucci (2025) observa que existe uma tendéncia a
radicalizacdo desse debate, apresentando os direitos humanos e a seguranga publica
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como "antagonismos insuperaveis". Todavia, o doutrinador adverte que esta é uma visao
distorcida:

Nao se pode desistir de buscar o cuidadoso, equilibrado e ponderado meio-
termo, pois é nesse cendrio que se encontrard a solugio para qualquer problema,
em particular no confronto entre o individuo e o Estado, tendo a sociedade por
espectadora. [...] Fazer triunfar a justica, concretizar o justo é igualar as forgas
dos direitos humanos e da seguranca publica, colocando-os todos na mesma
trilha (Nucci, 2025, n.p.).

Dessa forma, o conflito reside na impossibilidade de o Estado ignorar o risco de
reincidéncia violenta imediata e, simultaneamente, na proibicdo de estender a "mao
punitiva" além do limite da sentenca. Sob a 6tica de Nucci, a solucdo ndo deve pender para
o rigorismo ilogico de leis drasticas que nao funcionam, nem para uma liberalidade
excessiva que desampare a vitima e a sociedade.

Sob a perspectiva das garantias individuais, a extingdo da punibilidade pelo
cumprimento da pena deveria devolver ao individuo o status de plena liberdade. A
manutencdo de qualquer vigilancia apos esse marco poderia ser interpretada como uma
pena acessoria ndo prevista no ordenamento, ferindo a seguranca juridica e o principio
da legalidade, estabelecido no art. 52, XXXIX da Constituicao Federal: “ndo ha crime sem
lei anterior que o defina, nem pena sem prévia cominacao legal” (Brasil, 1988).

Todavia, a doutrina da Protecao Social, amparada na Teoria dos Principios de
Robert Alexy, argumenta que os direitos fundamentais ndo sao absolutos, mas
mandamentos de otimizacdo que podem sofrer restricdes em casos de colisdo. Quando a
liberdade de um individuo representa uma ameaca concreta a integridade fisica de
terceiros, o Estado deve aplicar a Lei de Sopesamento, priorizando o dever de protecao a
coletividade por meio da maxima da proporcionalidade, garantindo que a seguranga
publica prevaleca sem anular o nucleo essencial da dignidade do egresso (Dos Anjos,
2024).

O sistema brasileiro atual é rigido quanto ao término da jurisdicdo penal apos a
extincao da pena. No entanto, o embate juridico surge quando se analisa que a protecao
da sociedade também é um direito fundamental. Como equilibrar a vedac¢do as penas
perpétuas com o dever de evitar tragédias anunciadas por egressos de altissima
periculosidade? A resposta a esse enigma passa pela distin¢cao entre "punir” e "monitorar
por prevencdo”, uma fronteira ténue que exige uma adequacao legislativa capaz de
garantir que a liberdade do egresso nao signifique o desamparo total da sociedade.

Diante do impasse constitucional entre a liberdade individual e a seguranca
coletiva, a viabilidade de uma medida pds-pena encontra um precedente paradigmatico
na jurisdicdo civel brasileira: o caso conhecido como "Champinha", analisado
anteriormente. Naquela ocasido, diante da iminéncia de soltura de um individuo de
altissima periculosidade e da auséncia de mecanismos de conten¢ao na esfera penal apos
o cumprimento da medida socioeducativa, o Poder Judiciario validou a utilizagcdo da
Internagdo Compulsoria, fundamentada na Lei n? 10.216/2001 (Lei da Reforma
Psiquiatrica).

Diferente da medida de seguranca criminal, que se vincula ao fato delituoso e sofre
limitacGes temporais baseadas no teto da pena abstrata, a internagdo civil compulsoéria
possui natureza protetiva e assistencial. Segundo a Lei n? 10.216/2001, essa medida é
determinada pelo juiz quando os recursos extra-hospitalares se mostram insuficientes e
ha risco iminente para o proprio sujeito ou para terceiros.

Sob essa o6tica, a manuteng¢do do isolamento de um egresso com psicopatia grave
nao seria fundamentada no "castigo" pelo crime passado, o que evitaria a tese de pena
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perpétua, mas na constata¢do clinica de um transtorno mental que impede o convivio
social seguro. Assim, a via civel, por meio da interdicdo e da internacdo assistida,
apresenta-se como um mecanismo juridico legitimo para suprir a lacuna do Direito Penal,
garantindo a incolumidade publica sem anular as garantias fundamentais do individuo.

Nesse sentido, o Supremo Tribunal Federal (STF) pacificou o entendimento de que
as medidas de seguranca possuem natureza juridica de sancao penal. Consequentemente,
sujeitam-se aos mesmos limites constitucionais aplicaveis as penas privativas de
liberdade, em especial a vedacdo das penas de carater perpétuo, conforme demonstrado
no julgamento do Habeas Corpus (HC) n? 84.219/SP:

MEDIDA DE SEGURANCA - PROJECAO NO TEMPO - LIMITE. A interpretacio
sistematica e teleoldgica dos artigos 75, 97 e 183, os dois primeiros do Codigo
Penal e o tltimo da Lei de Execugdes Penais, deve fazer-se considerada a garantia
constitucional abolidora das prisées perpétuas. A medida de seguranca fica
jungida ao periodo maximo de trinta anos (STF, 2005).

Cabe destacar que a Lei n? 13.964, de 24 de dezembro de 2019 (Pacote Anticrime),
alterou o artigo 75 do Codigo Penal, elevando o tempo maximo de cumprimento de pena
para quarenta anos: “Art. 75. O tempo de cumprimento das penas privativas de liberdade
ndo pode ser superior a 40 (quarenta) anos.” (Brasil, 2019).

Por essa razdo, a conversdao da pena em medida de seguranca ao término da
condenacgdo penal ndo se revela como a via mais viavel, pois continuaria a conflitar com
as garantias fundamentais da Constituicao Federal de 1988, que veda as penas de carater
perpétuo.

Portanto, em tese, enquanto nado sobrevier legislacdo especifica que regulamente o
monitoramento prolongado de individuos com periculosidade persistente, a medida mais
adequada e segura para resguardar a ordem publica e a incolumidade de terceiros seria a
internacao compulséria na esfera civel.

Essa via encontra respaldo na prépria jurisprudéncia do STF que, ao analisar o caso
no referido habeas corpus, determinou que, cessada a aplicacao da medida de seguranga,
o Estado deve proceder a interdicdo civil do paciente no juizo competente, aplicando-se
as disposicoes do Codigo Civil e da Lei n?2 10.216/2001 (Brasil, 2005). Trata-se, portanto,
de um mecanismo que prioriza a protecdo social e o cuidado terapéutico, sem conflitar
com as proibi¢des constitucionais do Direito Penal.

5.3 Propostas de diretrizes legislativas para um protocolo de acompanhamento
poOs-pena

A busca por solu¢des que transcendam o simples encarceramento e enfrentem as
causas da reincidéncia criminal, especialmente em perfis de alta complexidade como o
psicopata, exige uma mudan¢a de paradigma na atuacao estatal. Antes de se debrugar
sobre a repressao, o ordenamento juridico deve priorizar mecanismos preventivos que
garantam a incolumidade social sem descurar da dignidade humana. Essa visdo classica,
contudo, ainda contemporanea, € sintetizada pelo pensamento de Cesare Beccaria:

Prevenir os crimes é melhor do que ter de puni-los; este é o fim principal que
todo legislador sabio deve procurar, pois uma boa legislagcdo nio é sendo a arte
de proporcionar aos homens o maior bem-estar possivel e preserva-los de todos
os sofrimentos que se lhes possam causar, segundo o calculo dos bens e dos
males desta vida. (Beccaria, 2015, n.p).

Partindo dessa premissa, o presente topico analisa as atuais propostas de lei em
tramitacdo no Congresso Nacional e a viabilidade técnica de instituir protocolos de
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acompanhamento que funcionem como uma rede de protecao e vigilancia apos o
cumprimento da pena privativa de liberdade.

Um marco inicial nesse debate foi o Projeto de Lei n? 6.858/2010, de autoria do
Deputado Marcelo Itagiba, que propunha a altera¢do dos artigos 62 e 82-A da LEP para
instituir a obrigatoriedade do exame criminoldgico realizado por uma equipe técnica
independente da administracao prisional, ndo apenas no ingresso ao sistema, mas em
cada etapa de progressao de regime (Brasil, 2010), contudo, tal projeto encontra-se
arquivado na Camara dos Deputados.

Complementarmente, o PL 3.356/2019, de autoria do Deputado Capitdo Alberto
Neto, introduz a medida de seguranca de liberdade vigiada especificamente para
portadores de psicopatia. A inovac¢do deste projeto reside na permissao de que, mesmo
apos a extincdo da punibilidade, o Estado mantenha o monitoramento caso a medida seja
necessaria para a garantia da ordem publica, especialmente em crimes com resultado
morte ou de natureza sexual (Brasil, 2019). Ressalte-se que, desde dezembro de 2024, a
proposta encontra-se em fase de analise na Comissao de Constitui¢do, Justica e Cidadania
(CCJC) da Camara dos Deputados.

A viabilidade pratica de um protocolo nacional para esses casos encontra suporte
na metodologia desenvolvida pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ) por meio dos
Cadernos de Gestao dos Escritorios Sociais. Embora essas unidades foquem hoje na
assisténcia voluntaria, suas diretrizes fornecem o arcaboug¢o técnico necessario para um
acompanhamento rigoroso.

O Caderno I (Mobilizacao), por exemplo, estabelece o "Plano Individual de Saida",
que permite ao Estado mapear as vulnerabilidades do egresso antes mesmo de sua soltura
(CNJ, 2020a).]Ja o Caderno II (Singularizacao) fornece a metodologia para o "Atendimento
Singularizado"”, que, se aplicado ao perfil psicopata, permitiria que o egresso com
pontuacao elevada na Escala PCL-R fosse inserido em um fluxo de acompanhamento
intersetorial obrigatério, unindo a fiscalizagdo judicial a rede de protecdo (CNJ, 2020b).
Por fim, o Caderno III (Manual de Gestao) detalha a governanca necessaria para que os
Escritdrios Sociais articulem o monitoramento entre o Judiciario e os drgaos de seguranga
(CNJ, 2020c).

Sob o prisma favoravel, a implementacdo deste protocolo assistido revela-se como
uma medida de prevengdo especial adequada. Como o psicopata, por natureza, carece de
freios morais internos, o0 acompanhamento estatal atua como um freio inibitério externo
(Trindade; Behregaray; Cuneo, 2009). Ao utilizar a estrutura dos Escritérios Sociais, o
Estado substitui o subjetivismo judicial por critérios técnicos, conferindo maior
seguranga juridica e efetivando o dever de tutela da coletividade previsto no art. 144 da
Constituicao Federal. Nesse sentido, 0 monitoramento ndo seria uma nova pena, mas um
mecanismo preventivo de protecao a vida e a integridade fisica de terceiros.

Em contrapartida, autores como Trindade, Beheregaray e Cuneo (2009) alertam
para os desafios operacionais e éticos dessa proposta. Argumenta-se que a manutencao
de vigilancia ap6s o cumprimento integral da pena impde uma tensao direta com o
principio da legalidade, correndo o risco de ser interpretada como uma san¢ao perpétua
disfarcada.

Além disso, existe o risco pragmatico da manipulacao: o Caderno II do CNJ ja
destaca a necessidade de equipes multidisciplinares preparadas, mas no caso da
psicopatia, essa preparacgao deve ser exaustiva, pois o carater sedutor do individuo pode
induzir peritos ao erro (Trindade; Behregaray; Cuneo, 2009). A estigmatizacao perpétua
do egresso e o alto custo de manutencao de equipes especializadas sdo, portanto, pontos
de resisténcia que exigem uma redacao legislativa extremamente precisa.
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Por fim, observa-se que o protocolo de acompanhamento pds-pena nao deve ser
encarado como uma extensao da vinganca estatal, mas como uma estratégia de protecao
social e prevencao de tragédias. A convergéncia entre o monitoramento tecnolégico e o
suporte metodoldgico dos Escritérios Sociais do CNJ representa o meio-termo necessario
para garantir que a liberdade de um nao signifique a aniquilacao do direito a vida de
muitos.

6. Consideracgoes Finais

O presente estudo prop0s-se a analisar a problematica da imputabilidade penal do
psicopata no ordenamento juridico brasileiro, com foco nos desafios juridicos e nas
lacunas existentes no periodo pds-pena. A investigacdo revelou que o sistema penal
vigente, embora pautado no critério biopsicoldgico para aferir a culpabilidade,
demonstra-se insuficiente para lidar com a complexidade do Transtorno de
Personalidade Antissocial (TPAS), especialmente em seus graus mais elevados de
psicopatia.

Constatou-se que o psicopata, diferentemente do doente mental classico, possui
capacidade cognitiva preservada para compreender o carater ilicito de seus atos, mas
apresenta um grave déficit na esfera volitiva, caracterizado pela auséncia de empatia,
remorso e freios inibitérios. Essa particularidade o insere em um "limbo juridico",
frequentemente enquadrado como semi-imputavel ou até mesmo imputavel, resultando
em sua custddia no sistema prisional comum, que carece de estrutura e protocolos
adequados para o manejo de seu perfil.

A andlise da Resolucao CNJ n? 487 /2023, que instituiu a Politica Antimanicomial
do Poder Judiciario, evidenciou um paradoxo. Embora a iniciativa seja louvavel em sua
busca pela desinstitucionalizacao e pela protecdo dos direitos de pessoas com transtornos
mentais, sua aplicacdo indiscriminada ao perfil psicopata gera preocupagdes. Ao
equiparar o psicopata a pacientes em sofrimento psiquico e direciona-lo a Rede de
Atencao Psicossocial (RAPS), a Resolugdo ignora a periculosidade inerente ao TPAS e a
ineficacia dos métodos terapéuticos convencionais para essa condicao, criando um risco
significativo de desassisténcia e, consequentemente, de inseguranca social.

O cerne da problematica reside na lacuna do pds-pena. O sistema de execucdo
penal brasileiro, ao basear a progressdo de regime e a remicao da pena em critérios
puramente temporais e de bom comportamento carcerario, falha em mensurar a real
periculosidade de individuos manipuladores com TPAS. A auséncia de monitoramento
especializado ap6s o cumprimento da san¢do penal devolve a sociedade egressos com alta
probabilidade de reincidéncia violenta, conforme demonstrado pelos estudos sobre a
Escala PCL-R.

Diante da colisdo entre o principio da dignidade da pessoa humana e o direito a
liberdade do egresso, e o dever estatal de garantir a segurancga publica, o estudo defende
anecessidade urgente de adequacao legislativa. Inspirado em modelos como o canadense,
que adota a designacdo de "Infrator Perigoso" e prevé sentencas indeterminadas com
revisdes baseadas em evidéncias, e em propostas como o PL 3.356/2019, que visa
instituir a liberdade vigiada para portadores de psicopatia, torna-se imperativo o
desenvolvimento de protocolos de monitoramento pds-pena.

Esses protocolos, amparados em avaliacdes de risco multidisciplinares e na
metodologia dos Escritorios Sociais do CNJ, ndo configurariam uma pena perpétua, mas
sim uma medida administrativa e preventiva de seguranca publica. Ao aplicar a Lei de
Sopesamento e o principio da proporcionalidade, o Estado pode equilibrar as garantias
individuais com o direito fundamental a seguranca da coletividade, garantindo que a
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protecdo dos direitos do egresso nao anule o direito a vida e a integridade fisica de
terceiros.

Ademais, ressalta-se que, pelo estudo realizado e em consonancia com as diretrizes
constitucionais, a imposicao de medida de seguranca para além do prazo maximo da pena,
seja de trinta ou quarenta anos, a depender do caso concreto, poderia configurar uma
sancdo de carater perpétuo, vedada pela Constituicdo, e por entendimento consolidado
pelo STF no julgamento do Habeas Corpus (HC) n2 84.219/SP. Nesse cenario de omissao
legislativa, a alternativa que melhor resguardaria a ordem publica, conforme exposto no
desenvolvimento deste trabalho, seria a internacdo compulsoria como medida de
natureza civel, desvinculada da execucdo penal.

Conclui-se que a protecdo dos direitos do egresso ndo deve anular a seguranca
coletiva. A implementacdo de um sistema de monitoramento pds-pena, pautado em
critérios cientificos de avaliacdo de risco, equilibra a atual lacuna legislativa. Superar o
amadorismo normativo com politicas especializadas é essencial para evitar que o fim da
sancdo penal resulte em novas tragédias previsiveis.
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