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Resumo

O presente artigo analisa a violéncia de natureza religiosa como manifesta¢do da violéncia
psicologica contra a mulher no contexto da Lei Maria da Penha, a luz da proposta
legislativa contida no Projeto de Lei n? 4.591/2024. Parte-se da compreensdo de que
praticas, discursos e imposicoes religiosas podem ser instrumentalizados como
mecanismos de controle, coercdo e submissao, produzindo impactos significativos na
autonomia, na saude emocional e na dignidade das mulheres. A pesquisa adota
abordagem qualitativa, com método dedutivo, fundamentando-se em revisdo
bibliografica e analise documental, incluindo dados institucionais e normativos. Os
resultados indicam que o reconhecimento explicito da violéncia religiosa como
modalidade de violéncia psicologica representa avango relevante na protecao dos direitos
fundamentais das mulheres, especialmente no que se refere a dignidade da pessoa
humana e a liberdade de crenca.

Palavras-chave: Violéncia psicoldgica; Violéncia religiosa; Lei Maria da Penha; Direitos
fundamentais; Mulheres.
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Abstract

This article analyzes religious violence as a manifestation of psychological violence against
women within the framework of the Maria da Penha Law, in light of the legislative proposal
set forth in Bill No. 4,591/2024. It is based on the understanding that religious practices,
discourses, and impositions may be instrumentalized as mechanisms of control, coercion,
and subjugation, producing significant impacts on women’s autonomy, emotional well-
being, and dignity. The research adopts a qualitative approach, using the deductive method,
and is grounded in a bibliographic review and documentary analysis, including institutional
and normative data. The findings indicate that the explicit recognition of religious violence
as a form of psychological violence represents a relevant advancement in the protection of
women'’s fundamental rights, particularly with regard to human dignity and freedom of
belief.

Keywords: Psychological violence; Religious violence; Maria da Penha Law; Fundamental
rights; Women.

1. Introducao

A violéncia contra a mulher configura-se como uma das mais graves violacdes de
direitos humanos, manifestando-se por meio de diferentes formas, como a violéncia fisica,
psicolégica, moral, patrimonial e sexual. Dentre essas modalidades, a violéncia psicologica
destaca-se por sua natureza frequentemente invisivel, marcada pela auséncia de vestigios
fisicos e pela dificuldade de identificagdo, o que contribui para sua subnotifica¢do e para
a perpetuacdo de relacoes abusivas. Nesse contexto, tem ganhado relevancia o debate
acerca da violéncia de natureza religiosa, especialmente quando crengas, discursos e
praticas espirituais sao instrumentalizados como mecanismos de controle, coercdo e
submissdo feminina.

A presente pesquisa propde-se a analisar a violéncia religiosa como uma
manifestacao da violéncia psicolégica contra a mulher, no ambito da Lei Maria da Penha.
O estudo delimita-se a analise juridica da proposta de inclusdo expressa dessa modalidade
por meio do Projeto de Lei n? 4.591/2024, bem como a avaliacao de suas implicacdes na
protecdo dos direitos fundamentais, com destaque para a dignidade da pessoa humana e
a liberdade religiosa.

Diante desse cenario, formula-se o seguinte problema de pesquisa: em que medida
a incorporacdo da violéncia de natureza religiosa como modalidade de violéncia
psicologica contribui para o fortalecimento da protecdo juridica da mulher e para a
efetivacdo dos direitos fundamentais, e quais sdo os principais desafios para sua
implementag¢do no ambito do sistema de justica?

Arelevancia deste estudo reside na necessidade de compreender como a liberdade
religiosa, embora assegurada constitucionalmente, pode ser distorcida e utilizada como
instrumento de opressao, produzindo impactos significativos na autonomia e na saude
emocional das mulheres. Além disso, a pesquisa contribui para o aprimoramento do
debate juridico, ao evidenciar a importancia de atualizacdo do ordenamento frente as
novas formas de manifestacdo da violéncia de género.

O objetivo geral consiste em examinar a inclusao da violéncia de carater religioso
como modalidade de violéncia psicolégica na Lei Maria da Penha, analisando suas
repercussoes juridicas. Como objetivos especificos, busca-se: (a) compreender o conceito
e as caracteristicas da violéncia religiosa; (b) analisar a estrutura normativa da violéncia
psicologica na legislacao vigente; e (c) investigar os impactos juridicos e sociais
decorrentes de sua eventual incorporacao.

www.periodicoscapes.gov.br 2 Revista JRG de Estudos Académicos - 2025;20:¢093468


https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/search?query=any,contains,Revista%20JRG%20de%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&tab=default_tab&search_scope=default_scope&vid=CAPES_V3&facet=jtitle,include,Revista%20Jrg%20De%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&lang=pt_BR&offset=0

Revista JRG de Estudos Académicos, Ano 9, Vol. IX, n.20, jan.-jun., 2026

2. Metodologia

Quanto a metodologia, a pesquisa adota abordagem qualitativa, com base no
meétodo dedutivo, partindo de normas gerais e principios constitucionais para a analise
da especificidade da violéncia religiosa no ordenamento juridico brasileiro. O estudo
fundamenta-se em revisao bibliografica, analise de legislacdo e exame de documentos

institucionais, com énfase no Projeto de Lei n? 4.591/2024.

3. Resultados e Discussao

3.1 Violéncia psicoldgica na Lei Maria da Penha

Baptista (2024) analisa a Lei Maria da Penha, Lein? 11.340, de 7 de agosto de 2006,
a partir de uma abordagem de mapeamento de processos, buscando compreender como
a lei é operacionalizada nas diferentes fases da violéncia contra a mulher: pré-violéncia
(prevencdo), violéncia imediata (protecao e assisténcia) e p6s-violéncia (monitoramento
e responsabilizacdo). A proposta central é demonstrar como os dispositivos legais se
articulam com praticas burocraticas, capacidades institucionais e arranjos
intergovernamentais, revelando gargalos e fragilidades que comprometem a efetividade
da LMP.

Na fase pré-violéncia, Baptista (2024) destaca a importancia das acdes preventivas
previstas no art. 8% campanhas educacionais, formacdo das forcas de seguranga,
integracdo institucional e producao de dados, que, porém, sofrem com baixa execugao,
desarticulacdo governamental e escassez de politicas de conscientizacdo. Conforme o
autor, essa fase é essencial para romper ciclos de violéncia, estereétipos de género e
padrdes culturais que normalizam agressoes.

Na fase de ocorréncia imediata da violéncia, Baptista (2024) demonstra que a
implementacdo depende fortemente da atuacdo de policiais, delegados, equipes
especializadas e juizes, revelando pontos criticos como discricionariedade na tomada de
decisdes, insuficiéncia de Delegacias Especializadas (DEAMs), morosidade no
deferimento de medidas protetivas e falhas estruturais na rede de atendimento. A analise
dos artigos 10-A, 11, 12, 12-A e 12-C mostra que a qualidade do atendimento inicial é
decisiva para evitar a revitimizacdo e assegurar medidas de urgéncia (Baptista, 2024).

Na fase pds-violéncia, o estudo enfatiza a importancia do monitoramento das
medidas protetivas, dos programas de reeducacdo do agressor e da producao de
estatisticas (art. 38). O autor aponta que a auséncia de dados confiaveis gera “apagao
estatistico” e dificulta a formulagao de politicas publicas eficazes (Baptista, 2024).

ALein®11.340/2006 define cinco formas diferentes de violéncia contra a mulher:
fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral. Destas, a violéncia psicologica tem sido
apontada por razdes doutrinarias como uma das menos visiveis e mais dificeis de
estabelecer, a seu tempo, uma vez que procede de forma sutil, silenciosa e sem produzir
marecas fisicas visiveis. A violéncia psicoldgica que inclui qualquer comportamento que
possa prejudicar os sentimentos de uma mulher, enfraquecer sua autoestima ou impedir
o desenvolvimento de uma mulher e humilhacdo e ameagas e manipulacao, vigilancia,
isolamento, ridicularizagao e afins, sdo definidas no Artigo 79, II.

A Lei n.2 11.340/2006 constitui um marco na defesa dos direitos das mulheres,
particularmente ao admitir diversas modalidades de violéncia, entre as quais a
psicologica. Essa modalidade inclui comportamentos que causam prejuizo emocional,
afetam a autoestima e controlam as a¢des da mulher.

A doutrina nos diz que o dano psicolégico causa traumas penetrantes e
duradouros, minando tanto a autonomia, liberdade e saide mental da vitima, como citado
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por Celeste Leite dos Santos e Fabiola Faloppa (2021) como exemplos no texto de trauma
e dor emocional que resultam da violéncia de género.

A analise dos dados disponibilizados pelo Conselho Nacional de Justi¢a (CN]J), por
meio do painel “Justica em Numeros”, apresenta as tratativas institucionais da violéncia
psicologica contra a mulher no Brasil no periodo de 2020 a 2026 de forma quantitativa.
Em 2020, os registros dessa modalidade de violéncia eram bastante reduzidos,
totalizando apenas 406 casos novos, nimero que contrasta de forma expressiva com os
dados mais recentes. A partir de 2021, observa-se uma elevacdo numérica na série
historica, com crescimento continuo dos registros: aproximadamente 1.260 casos em
2021, 8.005 em 2022, 20.487 em 2023, 31.277 em 2024 e 44.254 em 2025. Em 2026,
considerando apenas os dados parciais até fevereiro, ja se contabilizam 9.135 casos, o que
indica a manutencao da tendéncia de elevacdo (CNJ, 2026).

Esse aumento quantitativo deve ser interpretado a luz das mudanc¢as normativas
introduzidas no ordenamento juridico brasileiro, especialmente com a promulgacao da
Lei n? 14.188/2021, que tipificou a violéncia psicologica contra a mulher como crime
autonomo (Brasil, 2021). Tal alteracdo contribuiu para o aprimoramento da identificagao,
classificacao e registro dessas condutas no ambito do sistema de justica, ampliando sua
visibilidade institucional. Assim, o crescimento dos niimeros nao reflete necessariamente
uma ampliacdo da pratica da violéncia em si, mas, sobretudo, o fortalecimento dos
mecanismos de reconhecimento e formalizacdo dessas ocorréncias.

Apesar do avanco observado, a violéncia psicoldgica ainda apresenta participagdo
proporcional inferior quando comparada a outras formas de violéncia doméstica. Os
dados mais recentes do CN]J evidenciam essa discrepancia: em 2025, por exemplo, foram
registrados aproximadamente 44.254 casos de violéncia psicoldgica contra a mulher,
enquanto, no mesmo periodo, a categoria geral de violéncia doméstica contra a mulher
ultrapassou 451.584 casos, e os registros classificados como “contra a mulher” somaram
cerca de 245.424 ocorréncias. Além disso, delitos relacionados ao descumprimento de
medidas protetivas de urgéncia alcancaram aproximadamente 76.831 casos, nimero
consideravelmente superior ao da violéncia psicologica. Em 2024, observa-se cerca de
31.277 registros de violéncia psicoldgica, frente a 393.718 casos de violéncia doméstica
(CNJ, 2026).

Maria Berenice Dias (2023) sustenta que a violéncia psicolégica, embora muitas
vezes invisibilizada, constitui etapa inicial e estruturante do ciclo da violéncia doméstica,
antecedendo, em grande parte dos casos, a violéncia fisica. Trata-se de uma forma de
agressao caracterizada por mecanismos de manipulagdo emocional, controle
comportamental, isolamento social, intimidacdo e desvalorizacdo da vitima, que
progressivamente fragilizam sua autonomia e capacidade de reacdo. Nesse sentido, a
violéncia psicoldgica atua como instrumento de dominagao, criando um ambiente de
dependéncia e medo que dificulta a percepc¢ao da prépria violéncia e, consequentemente,
sua denuncia.

Essa compreensao tedrica contribui para explicar a menor incidéncia de registros
formais dessa modalidade nos dados oficiais. Diferentemente da violéncia fisica, que
frequentemente deixa vestigios materiais e facilita a comprovacao, a violéncia psicologica
se desenvolve de forma continua, sutil e, muitas vezes, naturalizada nas relagdes afetivas,
o que dificulta sua identificagdo tanto pela vitima quanto pelas instituicoes. Ademais, por
ocorrer, em geral, como fase inicial do ciclo de violéncia, é possivel que muitos casos sé
sejam judicializados quando ha agravamento da conduta, especialmente com a ocorréncia
de agressoes fisicas ou descumprimento de medidas protetivas.
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3.2 Violéncia religiosa e doméstica contra a mulher

A violéncia doméstica permanece como uma das formas mais frequentes de
agressao contra mulheres, muitas vezes ocorrendo em contextos nos quais a religido
exerce forte influéncia moral. Em determinadas situagées, orientagdes de liderangas
religiosas incentivam a manutencao de relagdes abusivas, ao associar o sofrimento a ideia
de dever feminino. Além disso, a omissao dessas liderancgas contribui para o siléncio das
vitimas e para a continuidade do ciclo de violéncia, especialmente em comunidades onde
a religido representa importante suporte social e emocional. Nesses cenarios, a fé pode
atuar tanto como acolhimento quanto como mecanismo de aprisionamento, a depender
de como é conduzida (Moraes, 2025).

Diante disso, a analise da violéncia contra a mulher em contextos religiosos exige
uma abordagem interseccional, que considere fatores como raga, classe, orientacdo sexual
e identidade de género. Essa perspectiva permite compreender que diferentes formas de
opressao se sobrepdem, afetando de maneira mais intensa grupos como mulheres negras
e trans. Assim, torna-se essencial adotar estratégias mais inclusivas, tanto no ambito das
politicas publicas quanto nas praticas religiosas, reconhecendo que a violéncia nao atinge
todas as mulheres da mesma forma (Moraes, 2025).

A violéncia religiosa acontece quando crencas, dogmas ou praticas religiosas sdo
empregados para manipular, controlar ou submeter a mulher, comprometendo sua
autonomia e integridade psicologica. Por isso, é fundamental promover o didlogo entre
Estado, sociedade civil e instituicOes religiosas, valorizando o papel destas na formacao
de valores e no apoio comunitario. Essa articulacdao pode contribuir para o fortalecimento
das redes de protecdo e para a amplia¢do das a¢des de enfrentamento a violéncia contra
a mulher (Moraes, 2025).

Robert A. Butterfield (2019) discute a relacao entre interpretagdes religiosas
fundamentalistas e a reproducdo da violéncia doméstica no contexto brasileiro. O autor
destaca que a religido exerce forte influéncia sobre valores, comportamentos e
concepgdes de género no pais, o que contribui para justificar socialmente praticas
violentas contra mulheres quando apoiadas por leituras deturpadas da Biblia. Segundo
Butterfield (2019), grande parte da espiritualidade praticada no Brasil, especialmente em
sua vertente popular, adota interpretacdes literais e ndo criticas das Escrituras,
favorecendo a manutenc¢do de hierarquias patriarcais e a legitimacao da subordinacao
feminina.

Também argumenta que tais interpretacdes ignoram elementos fundamentais do
contexto histérico e teoldgico dos escritos biblicos, os quais, corretamente analisados,
ressaltam uma visdo de igualdade, dignidade humana e complementaridade entre
homens e mulheres. O autor demonstra, por meio de analises de passagens como Génesis
1-3, que a narrativa biblica ndo prescreve a inferioridade feminina; ao contrario,
apresenta homens e mulheres como co-participantes da criacao. Butterfield (2019) ainda
examina ainda uma série de episddios do Antigo Testamento, como Tamar, Raabe, Rute e
Débora, mostrando que essas figuras femininas atuam como agentes sociais importantes,
desafiando leituras mis6ginas muitas vezes difundidas em ambientes fundamentalistas.

O artigo também apresenta textos biblicos que narram violéncia contra mulheres,
também chamados por Butterfield (2019) como “textos de terror”, ndo devem ser
tomados como modelos normativos, mas como registros criticos de praticas injustas que
deveria, ser superadas historicamente. No Novo Testamento, o autor destaca o papel
central das mulheres no ministério de Jesus e na missdo crista primitiva. Assim,
Butterfield (2019) conclui que a interpretacdao adequada da espiritualidade crista exige
rejeitar leituras fundamentalistas e promover uma agao pastoral ativa contra a misoginia,
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compreendendo que ela prejudica tanto mulheres quanto homens. Sendo assim,
combater a violéncia domeéstica requer um esfor¢o educacional profundo dentro das
comunidades religiosas, de modo a transformar mentalidades e promover relacées
igualitarias.

Nesse contexto, violéncia de cunho religioso ou espiritual constitui uma
modalidade especifica de agressao psicoldgica, caracterizada pelo uso distorcido da fé,
das crengas ou da espiritualidade como forma de submeter, restringir ou manipular a
mulher. Ela se manifesta em situagdes em que o agressor busca impedir a vitima de
exercer livremente sua religido, menosprezar ou ridicularizar suas praticas espirituais,
obriga-a a seguir determinada doutrina ou utiliza discursos e simbolos religiosos como
meios de humilhacdo, ameaca, intimida¢do ou reforco de submissdo. Trata-se, portanto,
de um tipo de violéncia que instrumentaliza a religiosidade para produzir sofrimento
emocional e reforgar relacdes de poder (Cysneiros, 2025).

A analise de Cysneiros (2025) indica que a violéncia religiosa nao s6 compromete
a autoestima da mulher, mas também prejudica sua satide emocional e psicologica. Como
abordado na literatura, a violéncia psicologica ndo deixa marcas fisicas visiveis, mas afeta
profundamente a dignidade da vitima, causando intenso sofrimento, que frequentemente
é silencioso.

Nesse contexto, o uso da religido como ferramenta de opressado piora ainda mais a
situacdo, pois envolve aspectos simbolicos e culturais que impedem o reconhecimento da
violéncia, favorecendo sua normalizacdo e continuidade no ambiente doméstico e
familiar. Ademais, a violéncia de carater religioso afeta diretamente a dignidade da
mulher, pois compromete sua liberdade de escolha, sua autonomia e sua integridade
emocional, apesar de a liberdade religiosa ser um direito assegurado pela Constituicdao
Federal de 1988, ela nao pode ser empregada como meio de opressdao nem usada como
justificativa para comportamentos abusivos nas relacdes familiares.

3.3 0 projeto de Lei n° 4.591 /2024 e a protecao da liberdade religiosa

A liberdade religiosa no Brasil resulta de um processo histérico marcado pela
presenca inicial do catolicismo, introduzido pelos colonizadores portugueses, e pela
resisténcia das religides indigenas e afro-brasileiras. A Constituicao de 1824 instituiu a
religido catdlica como oficial, permitindo o exercicio restrito de outros cultos, o que
demonstra uma liberdade religiosa mitigada. A ruptura com esse modelo ocorre com a
Constituicao de 1891, que inaugura o Estado laico e proibe o estabelecimento, subvencao
ou embaraco aos cultos, assegurando a liberdade de crenca e culto de forma inédita
(Malheiro; Silva, 2024).

Nas constituicoes posteriores, 1934, 1937, 1946 e 1967/69, consolida-se o
entendimento de que o Estado ndo deve interferir na pratica religiosa, preservando a
inviolabilidade da crenca e instituindo mecanismos como a imunidade tributaria dos
templos e o ensino religioso facultativo. A Constituicao de 1988 aprofunda esse processo
ao reconhecer a liberdade religiosa como direito fundamental, assegurando protecao as
liturgias, assisténcia religiosa em instituicdes publicas e a escusa de consciéncia
(Malheiro; Silva, 2024).

O modelo brasileiro atual caracteriza-se pela laicidade colaborativa, na qual ha
separacdo formal entre Estado e religido, mas admite-se cooperacdao quando houver
interesse publico, sem discriminacdo entre confissoes. Esse sistema parte do
reconhecimento da relevancia social da religido e da relacdo direta entre liberdade
religiosa e o principio da dignidade da pessoa humana, fundamento da Republica. Assim,
a trajetdria constitucional brasileira demonstra progressiva ampliacdo da protecdo
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juridica da liberdade religiosa, culminando em seu status de direito fundamental
indispensavel a convivéncia democratica (Malheiro; Silva, 2024).

A Constituicdo Federal garante o respeito a dignidade humana e a liberdade de
crencga nos artigos 12, Il e 52, VI. A violéncia religiosa doméstica é um ataque direto a
esses direitos fundamentais. Padrdes internacionais, como a Convencdo sobre a
Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo contra as Mulheres (CEDAW),
aumentam a obrigacdo do Estado de proteger as mulheres de qualquer possivel
dominacgao psicolégica, incluindo o uso da crenca religiosa como ferramenta de controle.
E assim, a violéncia religiosa tem se mostrado incompativel com os direitos humanos, uma
violacdo das garantias da constituicdo brasileira, e assim serve a propria definicdo da
violéncia mencionada tao claramente como uma espécie de violéncia psicolégica.

Nesse contexto, o Projeto de Lei n? 4.591/2024 recomenda a alteracdo do Artigo
79,11, da Lei Maria da Penha para definir expressamente a violéncia espiritual ou religiosa
como violéncia psicolédgica (Brasil, 2024). O texto argumenta que a mente humana possui
uma dimensao espiritual no cerne, assim como a condi¢do psicoldgica, e as violagdes da
liberdade de religido tém uma ligacao clara com a violagdo do livre arbitrio como uma
questdo espiritual pessoal com autonomia, dignidade e bem-estar emocional das
mulheres.

Segue, abaixo, o texto do PL:

I1 - a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que lhe cause dano
emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas agoes,
comportamentos, crencas e decisdes, inclusive religiosas, mediante ameaca,
constrangimento, humilha¢do, manipulagio, isolamento, vigilancia constante,
perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, violacdo de sua intimidade,
ridicularizacao, exploragdo e limitacao do direito de ir e vir ou qualquer outro
meio que lhe cause prejuizo a saude psicoldgica e a autodeterminagio (Brasil,
2024).

O projeto enfatiza que bloquear a religiosidade, coagir uma mulher a abandonar a
religido e fazé-la abandonar sua fé, zombar de crencas ou abusar espiritualmente da
vitima sdo danos psiquicos que sdo lesdes mentais e sdo violéncia psicolégica. O conceito
disso como parte da lei é para especificar a conduta e facilitar que o agressor seja
responsabilizado em linha com a questao central da liberdade religiosa para as mulheres
(IBDFAM, 2025).

Assim, a salvaguarda dos direitos fundamentais requer uma interpretacdo
sistematica que evite o uso da liberdade religiosa como justificativa para praticas
abusivas. A eficacia dos direitos humanos ndo se baseia apenas em sua previsao
normativa, mas também em sua implementagdo pratica nas interacbes sociais,
particularmente na protecao de grupos vulneraveis, como mulheres vitimas de violéncia.

Nesse contexto, a proposta legislativa também ajuda a assegurar uma protecao
mais eficaz da dignidade da mulher, ao admitir que certas praticas, mesmo que baseadas
em discursos religiosos, ndo podem prevalecer sobre os direitos individuais e a
integridade psicoldgica da vitima.
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4. Consideracoes finais

A presente pesquisa permitiu evidenciar que a violéncia de natureza religiosa
configura uma manifestacdo relevante e ainda insuficientemente reconhecida da
violéncia psicologica contra a mulher. Tal modalidade se expressa por meio da
instrumentalizacdo de crencas, dogmas e praticas religiosas como mecanismos de
controle, coercao e submissdo, afetando de maneira profunda a autonomia, a satude
emocional e a dignidade da vitima. Embora ndo produza marcas fisicas, seus efeitos sao
duradouros e estruturantes, inserindo-se no contexto das relacdes de poder que
sustentam a violéncia de género.

Verificou-se que a Lei Maria da Penha representa um marco normativo
fundamental ao reconhecer a violéncia psicolégica como uma das formas de agressao,
ampliando a protecdo juridica das mulheres. Todavia, observa-se que determinadas
manifestacdes especificas, como a violéncia de cunho religioso, ainda carecem de
reconhecimento explicito, o que revela limita¢des na capacidade do ordenamento juridico
de abarcar a complexidade das dinamicas contemporaneas de violéncia.

Nesse contexto, o Projeto de Lei n? 4.591/2024 apresenta-se como iniciativa
relevante ao propor o reconhecimento expresso da violéncia religiosa como modalidade
de violéncia psicolédgica. Tal proposta reflete a necessidade de atualizacdo normativa
frente as transformagdes sociais, contribuindo para o aprimoramento da tutela juridica e
para a visibilizacdo de praticas historicamente negligenciadas.

Entretanto, a efetividade dessa ampliacao normativa encontra desafios, sobretudo
no que se refere a identificacao das condutas, a producdo de provas e a capacitacao dos
agentes do sistema de justica. A natureza subjetiva e simbélica dessa forma de violéncia
exige abordagens interdisciplinares, capazes de integrar perspectivas juridicas,
psicologicas e socioculturais, a fim de garantir uma atuacdo mais sensivel e eficaz.

Ademais, a andlise realizada mostra a necessidade de harmonizacao entre direitos
fundamentais, especialmente entre a liberdade religiosa e o principio da dignidade da
pessoa humana. Embora a liberdade de crenca seja assegurada constitucionalmente, sua
protecdo nao pode servir de fundamento para praticas que violem direitos individuais ou
perpetuem relagdes abusivas. Nesse sentido, impde-se ao Estado o dever de atuar de
forma ativa na protecao das mulheres, assegurando que a liberdade religiosa nado seja
distorcida como instrumento de opressao.

Por fim, conclui-se que o reconhecimento da violéncia religiosa como expressao da
violéncia psicologica representa avango importante no enfrentamento da violéncia contra
a mulher, ao ampliar a compreensao das multiplas formas pelas quais ela se manifesta. A
presente pesquisa contribui para o debate juridico e social ao evidenciar a necessidade de
um ordenamento juridico mais sensivel as novas configura¢des da violéncia de género,
comprometido com a efetivacao dos direitos fundamentais, a promoc¢ao da igualdade e a
protecdo integral da dignidade da mulher.
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